
FÓRMULA
Cada 100 ml de jarabe contiene: Lactulosa 65 g. Excipientes: Metilparabeno sódico, Propilparabeno sódico, Sacarina sódica, Ciclamato de sodio, 
Esencia de frutilla líquida, Ácido clorhídrico c.s.p. pH, Agua purificada c.s.
ACCIÓN TERAPÉUTICA
Laxante osmótico.
INDICACIONES
Se usa para el tratamiento de la constipación. 
MODO DE ADMINISTRACIÓN
Via oral. Este medicamento puede ser tomado puro o diluido en agua.
POSOLOGÍA
La dosificación se adaptará al cri terio médico y al cuadro clínico del paciente.
Como posología media de orientación se aconseja:
Constipación:
Adultos: 
Tratamiento de ataque: de 1 a 3 tomas de  15 ml/día. 
Mantenimiento: de 10 ml/día  a 25 ml por día.
Si se manifiesta diarrea disminuir la posología.
Niños:
De 7 a 14 años:
Tratamiento de ataque: 15 ml/día.
Mantenimiento: 10 ml/día.
De 1 a 6 años:
de 5 a 10 ml/día.
Lactantes: 5 ml/día.
La cantidad puede ser administrada en una única dosis diaria (preferentemente a la mañana con el estómago vacío o a la noche antes de cenar). 
Equivalencias: 1 cucharada sopera: 15 ml de solución = 10 g de lactulosa.

1 cucharadita de té : 5 ml de solución = 3 g de lactulosa.
CONTRAINDICACIONES
Colopatías orgánicas inflamatorias (rectocolitis ulcerosa, enfermedad de Crohn), síndrome oclusivo o suboclusivo, dolores abdominales sin causa 
determinada.
Pacientes con dieta libre de galactosa.
ADVERTENCIAS
No use en caso de dolor abdominal, nauseas y vómitos.
PRECAUCIONES
Debido al hecho que la lactulosa es un disacárido no absorbible, su administración a las dosis recomendadas para la constipación no está 
contraindicada en el embarazo, la diabetes y los niños. Es aconsejable una dosificación cautelosa en los síndromes gastro-cardíacos, donde se 
recomienda comenzar con dosis bajas e ir aumentándolas gradualmente, para evitar un meteorismo excesivo.
En la alimentación de pecho del niño la prescripción de laxantes debe ser excepcional, ya que se debe tener en cuenta el riesgo de obstaculizar el 
funcionamiento normal del reflejo de defecación.
Esta especialidad contiene lactosa. En caso que aparecieran diarreas debe consultarse al médico. No utilizar laxantes por más de una semana por 
constipación a menos que el médico lo continúe prescribiendo.
Este laxante puede no producir resultados en las primeras 24- 48 horas.  
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Embarazo y lactancia: Los estudios realizados en animales no demuestra evidencia de efectos teratogénicos; igualmente la utilización de lactosa no 
es aconsejable durante el embarazo a menos que sea absolutamente necesario.
Interacciones
No lo tome si esta tomando diuréticos ahorradores de potasio o suplementos de potasio debido a que puede al terar el efecto terapeutico de estos.
REACCIONES ADVERSAS
El producto es habitualmente bien tolerado. Raramente puede presentarse meteorismo y flatulencia de poca intensidad; hinchazón,  en la mayoría de 
los casos tales manifestaciones remiten espontáneamente o desaparecen  después de 2 o 3 días de tratamiento. En casos excepcionales, después 
de un tratamiento prolongado e intenso puede ocurrir una pérdida de electroli tos. En caso de diarrea profusa es aconsejable reducir la dosis.
INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE
- Esta medicación deberá ser usada bajo vigilancia médica.
- Esta medicación no deberá ser usada para ninguna otra enfermedad diferente a la que motivó la prescripción.
- El paciente deberá repor tar cualquier signo de intolerancia a la medicación.
SOBREDOSIS
En caso de utilizar más de lo debido, se deberá suspender el tratamiento. 
Ante la eventualidad de una sobredosis, concurrir al hospital más cercano o comunicarse con los Centros de Intoxicaciones: Hospital de Pediatría 
Ricardo Gutiérrez (011)-4962-2247 ó (011)-4962-6666 Hospital A. Posadas (011) 4654-6648/ 4658-7777.
En caso de sobredosis concurrir al Centro Paraguayo de Toxicología. Av. Gral. Santos y F.R Moreno. Asunción. Tel.204 800
PRESENTACIONES
Envases conteniendo 120, 250 ml de jarabe.
CONSERVAR EN EL ENVASE ORIGINAL,  A TEMPERATURA NO MAYOR DE 30ºC. MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. 
SI PERSISTEN LOS SÍNTOMAS, CONSULTE CON EL MÉDICO.
E.M.AM.S. Cer tificado Argentina Nº 50.195 - Reg. Sanitario Paraguay: MS-002647-02
Venta autorizada por DINAVISA
Fabricado por: LAFEDAR S.A. 
Valentín Torrá 4880. Parque Industrial Gral. Belgrano (C.P. 3100) Paraná, Entre Ríos, Argentina. 
Directora Técnica: M. Cristina Zuso. Farmacéutica.
En Paraguay importado y distribuido por: Bioethic Pharma S.A.
Tacuary 221 esq. Eligio Ayala. Asunción, Paraguay. 
Regente: Q.F Andrea Paciello. - Reg. Prof. N°4637

11-4212/D

(Firma y sello) (Firma y sello) (Firma y sello) (Firma y sello)

(Fecha) (Fecha) (Fecha) (Fecha)

Emite Revisa Revisa ApruebaRevisa

(Firma y sello)

(Fecha)

Formato: 150x120 mm - Plegado: 1/4 vertical envolvente - Final: 150x30 mm 
Pantone: 647 C | DEDICADO Paraguay

11-4212/D

Observaciones (Formato) (Plegado)

12/03/2024




